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Herzlich Willkommen zum Altersiibergreifender Unterricht

Im vergangenen Schuljahr 2024/2025 starteten wir an der Freien Schule Brobberow
ein Pilotprojekt: den altersubergreifenden Unterricht, kurz AU. Unser Ziel war es den
BNE- Charakter unsere Schule weiterhin zu starken und auszubauen. Dazu wurden
wochentlich im Stundenplan Erfahrungsbereiche angeboten, um einerseits
Jahrgangsstufen 1 bis 4 gemeinsam zusammenrticken zu lassen und den Kindern
neue Moglichkeiten zu geben interessengeleitet zu lernen und das selbstbestimmte
Arbeiten zu unterstitzen. Wir begrenzten diese Unterrichtsform zunachst auf sechs
Monate, um dann zu entscheiden, ob wir das Konzept fortfihren oder wieder beenden.

Ausgangspunkt: Die verschiedenen Angebote

Es entstanden unter Ideenfindung mit den Kindern acht Themenfelder, in die sich die
Kinder einwahlen konnten und die begleitet von Lehrkraften und padagogischen
Fachpersonal begleitet wurden.

Paradies Erde? — Im Gleichgewicht der vier Elemente!

In vier altersgemischten Gruppen suchten sich die ,Wirbelsturme®(Luft), ,Feuersteine®
(Erde), ,Hot Fire* (Feuer) und ,Heulende Wassertropfen“ (Wasser) eines der 17 BNE-
Ziele aus, um mit ihrem Klimahelden fur diese Erreichung zu kampfen. Schnell
merkten die Kinder, dass das eine ohne das andere Element gar nicht auskommt und
sie sich Taktiken Uberlegen missen, diese gut aufeinander abzustimmen, sodass alle
zu ihrem Recht kommen. AulRerhalb dieser Kleingruppen wurden die Schuler durch
die Geschichte ,Die Kinder der vier Elemente” gefuhrt. Zu jedem Element suchten wir
Umweltgefahren heraus, die entstehen, wenn das Element nicht wirkt oder im
Ubermal erscheint. Doch noch wichtiger sollte der Nutzen sein. Mit der Sonne
beginnend haben wir die Herstellung von Strom untersucht, Stromfresser im Haus
gesucht und Experimente zum Solarstrom durchgefiihrt. Bald werden wir auch als
.echte” Klimahelden agieren — seid gespannt!

Biihnenzauber

Das Angebot Biihnenzauber widmete sich dem szenischen und darstellenden Spiel.
Die Kinder hatten die Moglichkeit, sich darin auszuprobieren, ferner ihre Stimme und
ihr Mitteilen auf einer Buhne zu trainieren — mal spontan improvisiert, mal mit getibtem



Text. Dazu gab es viele Atem-, Sprech- und Prasenzibungen. Sie lernten, ihren
Korper noch genauer kennen zu lernen und ihn bewusst als Instrument einzusetzen.
Wir fragten uns: Wie eindeutig und wirkungsvoll kann er sein? Wo liegen seine
Grenzen und wann setze ich Worte ein? Alles basiert auf Bewegung, denn sie schafft
Raum, Weite und daruber hinaus ein gelingendes Miteinander. In diesem Austausch
entstanden kreative Begegnungen. Daraus resultierte Spiel und unerwartete
Situationen ergaben neue Impulse. Diese zu nutzen, sich einzulassen auf einen
Partner sowie auf eine Gruppe und das frei von Bewertungen, sprach den Schilern
Mut zu und verhalf ihnen sich auszudrucken. Wir fragten uns: Mit welchen Mitteln kann
ich was erzahlen und welcher Ausdruck passt Uberhaupt zu mir? Auf diesen
Grundlagen entwickelten wir ein Spielergebnis, welches wir Schiilern und Senioren
vorzweigen mochten. Dabei entstand die Idee zuklnftig Senioren mehr
einzubeziehen. Aber dazu spater mehr...

Kinstlerviertel

Im Kunstlerviertel arbeiteten wir in den letzten Monaten mit verschiedenen
Werkzeugen und Materialien und erschufen kleine Kunstwerke. Es wurden Schalen
getopfert, mit Naturmaterialien komponiert, Flieger gefaltet, mit Hammer und Nagel
ein Geobrett gezimmert und eine Erfindung Leonardo da Vincis, das erste Fluggerat
nachgebaut. Die Kinder arbeiten in altersgemischten Gruppen an den einzelnen
Aufgaben. Vor allem die Grob- und Feinmotorik wurden bei diesen Aufgaben trainiert
und das Beobachten, gefolgt von der gestalterischen Umsetzung. Hier lernten die
kleinen Kinder vor allem von den Grol3en, indem sie zeigten, wie man u.a. am besten
einen Nagel mit dem Hammer einschlagt. Hier konnen die Kinder kreativ sein und mit
wenig Vorgaben gestalten. Zu einem anderen Zeitpunkt ist hingegen das prazise
Arbeiten und das aufmerksame Beobachten von Wichtigkeit, wie beispielsweise beim
Falten eines Fluggerats.

Weltentdecker

In dieser Gruppe des altersgemischten Unterrichts bereisten wir die Erde und
befassen uns mit kulturellen, aber auch naturwissenschaftlichen Aspekten der
verschiedenen Lander. Die Schuler lernten zunachst an der Weltkarte die Kontinente
kennen. Dabei wurden erste Uberlegungen angestellt, welche Reiseziele besucht
werden sollten. Zu jedem diesen gab es zum einen naturwissenschaftliche
Forscherfragen: ,Warum feiern die Australier Weihnachten im Hochsommer?“ oder
,Wieso gibt es in Japan so viele Erdbeben?“, zum anderen beleuchteten wir Feste,
Brauche und Sitten und probieren diese selbst einmal aus. So hatten die Kinder die
Moglichkeit, die australische Kunst der Aborigines kennenzulernen oder zu meditieren
wie die Japaner. Auch durch das Tragen von Schuluniformen, das Zelebrieren einer
Teezeremonie und das Essen mit Stdbchen wurde den Kindern die Kultur ferner
Lander veranschaulicht. Zusatzlich wurden weitere Fahigkeiten aus anderen
Unterrichtsfachern wie Mathematik oder Deutsch eingebracht, indem die Kinder
Entfernungen schatzten oder Vergleiche anstellten und damit rechneten oder indem



wir besprachen, wie eine Postkarte oder ein Brief geschrieben werden muss, um ihren
Empfanger zu erreichen. Damit entstand ein lebensnahes Gesamtpaket, das den
Entdeckergeist der Schler starkte.

Besuch bei Hartlich Stuuv

Einmal in der Woche hat eine kleine Gruppe von Schulerinnen und Schilern die
besondere Gelegenheit, die Tagespflegestelle Hartlich Stuuv zu besuchen. Dort
entstand ein wertvoller Austausch zwischen den Generationen: Gemeinsam wurde
gesungen, Gesellschaftsspiele gespielt, kleine Ballsportibungen gemacht, getanzt
und manchmal lasen Schuler den Besuchern aus der Tageszeitung vor. Diese
Begegnungen forderten nicht nur die Freude am gemeinsamen Tun, sondern auch
das gegenseitige Verstandnis. Die Schilerinnen und Schler erhielten Einblicke in die
Lebenswelt alterer Menschen und wurden fur deren Bedurfnisse und Erfahrungen
sensibilisiert. Gleichzeitig schenkte der Kontakt zu den Kindern den Seniorinnen und
Senioren splrbare Momente der Lebensfreude, oft begleitet von einem herzlichen
Lachen. So wurde der altersubergreifende Unterricht zu einer bereichernden
Erfahrung fur beide Seiten: Er vermittelte Werte wie Respekt, Empathie und
Rucksichtnahme und schaffte verbindende Erlebnisse, die noch lange in Erinnerung
bleiben werden. Das behalten wir auf jeden Fall bei. Denn der Austausch ist uns allen
so wertvoll geworden...

Spotlight

,Buhne frei!“ hiel} es auch jeden Mittwoch, wenn die Kinder in die vierte Stunde
starteten, denn hier hatte jedes Kind die Moglichkeit, sein Talent zu schulen und zu
prasentieren. Ob beim Singen, Tanzen oder in der Akrobatik, jeder zeigte, was er
kann, und verfeinerte seine Fahigkeiten. Daflr Ubten die Kinder in altersgemischten
Gruppen gezielt. Die Kinder lernen einander zu vertrauen, beispielsweise, wenn sie
gemeinsame Hebefiguren trainieren. Auch das Zuhéren will gelernt sein, wenn etwas
aus der Gruppe gezeigt wird. Weiterhin Ubten wir uns in angemessenen
Ruckmeldungen, die dazu dienen, die Selbstwahrnehmung zu schulen und
gegebenenfalls Verbesserungsvorschlage anzunehmen. Was zeichnet alle letzten
Endes aus? Mut! Denn nur wenn ich mich in regelmalligen Abstanden traue, die
Buhne zu betreten, kann ich letzten Endes auch meine Fahigkeiten zeigen. Wenn es
schliel3lich heif’t ,Spot an“ und man die Nervositat jedes Einzelnen sieht, ist es immer
wieder ein besonderer Gliicksmoment, die Kinderaugen leuchten zu sehen und den
tosenden Applaus zu héren, wenn die Vorfihrung gelungen ist.

Forscherteam

Ihrem Interessengebiet nach forschten die Kinder in dieser Stunde, zu
unterschiedlichen Themen. So untersuchten wir die Dinosaurier oder das Thema Zeit.



Nachdem eine Fragestellung formuliert wurde, beantworteten wir diese mit Hilfe
verschiedener Medien. So hatten die Kinder die Méglichkeit, in die Bibliothek zu gehen
und dort nach passenden Blchern Ausschau zu halten oder mit Hilfe des Internets
Antworten auf formulierte Fragen zu suchen. AbschlieRend hatten die Schilerinnen
und Schuler verschiedene Moglichkeiten, um ihre Ergebnisse zu prasentieren.
Entweder gestalteten sie ein Plakat oder sie nutzten ihr Forscherheft fur die
abschlieRende Dokumentation. Hier gab es die Idee, die Ergebnisse einmal Senioren
vorzustellen oder mit ihnen zusammen zu forschen. Schlieflich sind wir nun auch von
der Stiftung ,Kinder forschen“ ausgezeichnet worden. Das mussen wir unbedingt
weiterfuhren.

Wellnessoase

In dieser Stunde konnten die Kinder im wahrsten Sinne des Wortes einmal ihre ,Seele
baumeln lassen®. So starteten wir beispielsweise mit einer gemeinsamen
Fantasiereise. Diese begannen wir stets gemeinsam. So wurde die Phantasie
angeregt und die Reisen halfen, den Kindern zu entspannen. Ob bei Yogalbungen
oder der gegenseitigen Massage mit dem Igelball, der gemeinsamen Zubereitung von
Mahlzeiten und dem anschlieRenden Verzehren. In dieser Stunde konnten die Kinder
zur Ruhe kommen und den Augenblick genielden. Besonderes Augenmerk lag in
dieser Stunde auf der Schulung der Sinne, um gemeinsame Erfahrungen zu sammeln.

Viele neue Erfahrungen — viele Vorteile — viel Zuspruch!

Was zunachst als zeitlich begrenztes Projekt begann, wurde vielfach mit den Kindern
erprobt und ausprobiert und ist mittlerweile ein fester Bestandteil auch im zweiten
Halbjahr geworden und bekam den Namen ,AU- Gemeinsam aktiv von klein bis grof3“.
Nicht nur wir Lehrkrafte sind von diesem Konzept begeistert - auch die Kinder ziehen
jede Woche freudig los, wenn es wieder heiflt: ,Auf zum altersibergreifenden
Unterricht!”

Damit es nun auch ein wenig konkreter wird, mochten wir die Vorteile aus
padagogischer Sicht benennen. Schliel3lich sind wir hier an einem Ort des Lernens,
und der ein oder andere mag sich fragen, was Kinder in einer Gruppe voneinander
lernen kdnnen, wenn zwischen ihnen nicht nur vier Jahre Altersunterschied, sondern
vielmehr kognitive Unterschiede liegen.

Der Fokus dieser wochentlichen Begegnungen liegt auf dem sozialen Lernen: Die
Kinder haben die Mdglichkeit, sich gegenseitig zu unterstitzen. Hier existiert kein
Wettbewerbsdruck, sondern Geduld, Empathie und das Vermogen, etwas in Ruhe zu
erklaren oder zu zeigen werden geschult. Der Lehrer und unser padagogisches
Fachpersonal treten durch dieses Konzept in den Hintergrund und nimmt die Rolle
eines Lernbegleiters ein, der hin und wieder Hinweise gibt oder Gedanken und
Vorgehensweisen in bestimmte Richtungen lenkt. In altersgemischten Gruppen ist die
Unterschiedlichkeit selbstverstandlich und kann leichter toleriert werden (z.B. wenn
lernschwache, lernstarke oder Kinder mit Handicap gemeinsam und inklusiv



unterrichtet werden und Talente hervorrufen, die allzu oft im ,normalen Stundenplan®
unentdeckt bleiben).

Das unvermeidbare Messen, welches in altersgleichen Gruppen existiert, tritt in den
Hintergrund. Wir beobachten wahrend dieser Stunden vermehrt, dass Kinder gern von
anderen Kindern lernen. Immer wieder sind wir begeistert, wie angemessen Kinder
Sprache nutzen, um sich untereinander etwas zu erklaren.

Weiterhin kdnnen die Schulerinnen und Schiler in allen angebotenen Stunden
Selbstwirksamkeitserfahrungen machen und somit Vertrauen in lhre Fahigkeiten
entwickeln. Durch das Uberwiegend selbststandige Lernen sind kreative
Losungswege nicht nur moglich, sondern erwinscht. Diese Lernkultur schafft
Abwechslung und foérdert dadurch die Motivation bei unseren Kindern. Gemeinsam
widmen sich die altersgemischten Gruppen auch das ein oder andere Mal
herausfordernden Aufgaben. Das gemeinschaftliche Bewaltigen von Hurden schafft
Zuversicht, sich zuklnftig auch einmal allein Herausforderungen zu stellen und
dadurch Uber sich hinaus 2zu wachsen. Kinder, die bereits positive
Selbstwirksamkeitserfahrungen gemacht haben zeigen sich initiativ in der Gruppe und
entwickeln dadurch aktiv ihre Fahigkeiten weiter.

Sicher haben Sie es schon bemerkt:

Wir sind Uberzeugt von diesem Konzept. Denn das ist BNE-das ist Bildung fur eine
nachhaltige Entwicklung von Kindern!

Wochentlich gehen wir gemeinsam in diese besondere Stunde. Das regelmalige
Miteinander hat unsere Gemeinschaft gestarkt und wir freuen uns auf viele weitere
Erfahrungen, die wir gemeinsam mit den Kindern wahrenddessen sammeln kénnen.
Wir hoffen, dass wir Sie ebenfalls ein wenig begeistern konnten.

APROPOS NACHHALTIG

Mit grol3er Begeisterung fur die Ergebnisse folgte weiteres Engagement und weitere
Ideen den ,AU — Unterricht® auch im Schuljahr 2025/26 umzusetzen. Mit dem Beginn
des zweiten Halbjahres wollen wir unser Steckenpferd des generationsubergreifenden
Lernens mit Senioren (Beispiel im Video) integrieren. Wenn Kinder und Senioren
gemeinsam lernen, entsteht ein Raum, in dem Erfahrung auf Neugier trifft und
Tradition lebendig bleibt.

Unsere neuen Angebote flir die Kinder basieren auf denen der Testphase und
entsprechen den Wunschen der Kinder weiterzumachen. Sie begeistern gleichsam
die Deutsche Kinderhilfe, die unser Projekt ,Junges Gemise und Alte Eiche
unterstitzt. Angesprochen werden Senioren aus der nachbarschaftlichen Tagespflege
gleichsam wir Grof3eltern der Kinder die mittlerweile “besonderste Stunde® in unserem
Stundenplan mitzuerleben und mitzugestalten. Im Folgenden mochten wir die
aktuellen Angebote vorstellen:

Junges Gemiise und Alte Eiche- AU geht in die ndchste Runde




Aus Omas Lesekiste

Im Mittelpunkt stehen Geschichten, Marchen und regionale Erzahlungen — unter
anderem aus der Heimatschatzkiste und auf Plattdeutsch. Gemeinsam werden
kulturelle Schatze lebendig gehalten, Erinnerungen geteilt und literarische Spuren,
etwa der Gebruder Grimm, erkundet.

Omas Nahstiibchen

Traditionelle Handarbeiten wie Sticken, Stricken und Hakeln werden wertgeschatzt
und sichtbar gemacht. Neben einer moglichen Ausstellung alter Handarbeiten entsteht
in der Praxis ein gemeinsames textiles Kunstwerk, bei dem Techniken wie Applizieren
und verschiedene Stickstiche angewendet werden.

Aus Opas Garten

Dieses Angebot widmet sich dem Gartnern und dem Uberlieferten Wissen friherer
Generationen in unserem Schulgarten. Themen wie der Weg vom Samen zur Pflanze,
nachhaltige Anbaumethoden, das Mulchen oder die Vermehrung durch Stecklinge
werden praktisch erarbeitet und mit Naturerfahrungen verbunden.

In Opas Werkstatt

Hier stehen handwerkliche Traditionen und Holzbearbeitung im Fokus in unserer
AuRenwerkstatt. Alte Werkzeuge und Techniken werden kennengelernt und
angewendet, indem kleine Werkstlcke entstehen. Dabei wird historisches Wissen mit
praktischem Tun verknUpft.

Alte Meister — Junge Wilde

Unterschiedliche Kunstepochen und -stile werden gegenubergestellt, beispielsweise
realistische Darstellungen und expressionistische Werke. Die Teilnehmenden setzen
sich kreativ mit Motiven auseinander und gestalten eigene klnstlerische Arbeiten.

Aus Omas Rezeptbuch

Traditionelle und moderne Kiche werden verglichen. Neben dem gemeinsamen
Kochen geht es um Veranderungen in der Lebensmittelherstellung, Kichengerate im
Wandel der Zeit und den Einfluss von Ernahrung auf die Gesundheit.

Neugierige Fragen — weise Antworten

Kinder entwickeln eigene Fragestellungen zu selbstgewahlten Themen, recherchieren
mit verschiedenen Medien und dokumentieren ihre Ergebnisse in einem
Forscherbuch. Die Erkenntnisse werden kreativ aufbereitet und prasentiert, begleitet
von dem Erfahrungswissen alterer Generationen.

Junges Gemiise und Alte Eiche — die Reporter

Jung und Alt versammeln sich hier, um Texte zu verfassen, zu kommunizieren und
Interesse fur Printmedien zu fordern. Mit einer Schriftsetzerin schaffen wir eine



Verbindung zwischen der redaktionellen Arbeit von damals und der von heute. Mit
Interviews und gesammelten Inhalten aus den Angeboten soll eine Broschire
entstehen, auf deren Entwicklung Jung und Alt stolz sein kbnnen und deren Beispiel
Schule machen soll.

Diese Angebote =zeigen, wie wertvoll dieser Austausch ist. Geschichten in
Plattdliltsch, alte Handarbeitstechniken, Uberliefertes Gartenwissen, handwerkliche
Fertigkeiten, kinstlerische Perspektiven oder traditionelle Rezepte werden nicht nur
bewahrt, sondern gemeinsam neu entdeckt und weitergedacht. Kinder erleben
authentisches Wissen aus erster Hand, wahrend Senioren ihre Erfahrungen
einbringen, Wertschatzung erfahren und aktiv am Bildungsprozess teilhaben. So
entsteht ein lebendiger Dialog zwischen den Generationen, der Lernen personlich,
sinnstiftend und nachhaltig macht.

Wir sind gespannt darauf, die Angebote zu starten und hoffen auf fleiRiges Mitwirken
der Senioren.

lhr AIMV Team

Anhang: Aufruf Senioren, Beispiele aus Zeitraum 2024-bis 2026



Junges Gemiuse & Alte Eiche

Freie Schule Brobberow sucht Omas und Opas

Gemeinsam mochten wir mit lhnen Traditionen bewahren,
Wissen weitergeben und Neues entdecken.

Wann: mittwochs von 10.40-11.25 Uhr

[ Aus Omas Lesekiste

Erinnern Sie sich an Marchen und regionale Erzahlungen? Gemeinsam mit
Ihnen wollen wir Geschichten aus unserer Heimatschatzkiste und auf
Plattdeutsch den Kindern naherbringen.

¥ Omas Nahstiibchen

Haben Sie eine Vorliebe fur Sticken, Stricken, Hakeln und mochten diese
sichtbar machen? Neben einer Ausstellung alter Werke kann mit lhrer
Unterstlutzung ein gemeinsames textiles Kunstwerk entstehen.

« Aus Opas Garten

Haben Sie Freude am Gartnern und mochten lhr Wissen vom Samen zur
Pflanze, Anbaumethoden, Mulchen, Stecklingsvermehrung oder
Naturerfahrungen weitergeben? Ihr Wissen trifft hier auf neugierige
Kinderhande!

\ In Opas Werkstatt

Ihre Begeisterung fur Holzbearbeitung und handwerkliche Traditionen sind
in unserer AuBenwerkstatt herzlich willkommen. Bringen Sie gern |hre alten
Werkzeuge mit und probieren mit den Kindern Techniken aus und helfen,
kleine Werkstucke zu gestalten.



Alte Meister - Junge Wilde

Sie haben Freude an der Kunst und kunstlerischem Gestalten?
Gemeinsam widmen wir uns Kunststilen und Epochen im Vergleich:
realistisch vs. expressionistisch.

. Aus Omas Rezeptbuch

Ilhre traditionellen Rezepte treffen auf moderne Kiiche. Gemeinsam kochen
wir und sprechen Uber Lebensmittelherstellung frUher und heute und
entdecken wie Erndahrung Gesundheit von Jung und Alt beeinflusst.

? Neugierige Fragen — weise Antworten

Kinder entwickeln eigene Fragen, recherchieren und dokumentieren ihre
Erkenntnisse im Forscherbuch. Sind Sie naturwissenschaftlich interessiert?
Dann haben Sie vielleicht Antworten, die uns Kinder weiterbringen.

® Junges Gemiise und Alte Eiche - Die Redaktion

Friher gab es Zeitungen und heute? Erstellen Sie mit unserer jungen
Redaktion gemeinsam eine Zeitung, die auch in Zukunft gelesen wird. Hier
finden Rezepte, Interviews oder Geschichte aus dem Projekt Platz.

&\»

Kommen und staunen Sie iber unseren Theaternachwuchs!

Lehnen Sie sich zuruck und lassen Sie sich verzaubern von unserem
Theaterstiick “Katzen”. Wir laden Sie zu unserer Vorstellung am
Mittwoch, den 25. Marz 2026 um 11.30 Uhr in den Mehrzweckraum der
Freien Schule Brobberow ein. Hier wird miaut, getanzt und gezankt, aber
am Ende doch zusammengehalten. Im Anschluss kdnnen Sie sich Uber die
ubrigen Angebote informieren.

Bei Interesse melden Sie sich unter info@aktivinmv.de oder telefonisch
03844/8908826 oder kommen in der Schule vorbei und melden sich bei
uns an.



